


SECTEUR JEUNES 11/17 ANS

Equipe d’animation :
Rachel - 06.87.00.94.43
Loic — 07.83.00.68.69



SN A N

Entrée du foyer jeunes par le c6té Ellipse de la MJC de Viry :
140, Rue Villa Mary 74580 Viry
L'entrée se fait sur la drojte (suivez la fléche) !
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LES SEMAINES DU SECTEUR JEUNES

Pratiques d’activités spécifiques avec des animateurs dipldmés
Des sorties en minibus plusieurs fois par semaine
Horaires de Uaccueil des jeunes : de 9h-9h30 et 17h30-18h

Prévoir dans un sac a dos tous les jours : son pique-nique, sa gourde et son golter

Un rappel de la part de Uéquipe d’animation chaque jour et début de semaine sur les
activités en prévision et le matériel spécifique a apporter.

Selon les conditions météorologiques et sanitaires, le programme peut-étre
susceptible d’étre modifié.




LES SEMAINES DU SECTEUR JEUNES AU PRINTEMPS

Du 22 au 25 avril 2025 :«v'la Uprintemps »

Nous proposons cette semaine des activités principalement ludiques et collectives. Deux
grands jeux seront proposés en plus d’un escape game et d’un tournoi de jeux vidéo. Une
course d’orientation et une session a Elevation (trampoline parc) viendront pimenter cette

semaine d’‘amusements garantis.
ILy a une veillée jusqu’a 21h30 Le jeudi (repas compris) !
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«\/'LA UPRINTEMPS» DU 22/04 AU 25/04

Programme
Jour Matin Apres-midi Veillée
Lundi 21/04 FERIE
Mardi22/04 | “SUX de presentation Call of Ball
et regles de vie
Mercredi 23/04 | Course d'orientation Escape Game
. Veillée
Jeudi 24/04 Jeu collectif Sagamore , ,
Tournois Mario Kart
: Grasse matinée . L
Vendredi 25/04 . s Elevation
jusqu'a 10h30
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VISIOCONFERENCE

Réunion d’informations le mercredi 9 avril 2025 a 18H0O0 :

Lien zoom ci-contre pour accéder a la réunion :
https://us02web.zoom.us/j/85645458115?pwd=1ZypGNOvXb3gcck91y8NJWUbTxBwmU.1

Veuillez entrer le mot de passe suivant pour nous rejoindre : 0000



https://us02web.zoom.us/j/85645458115?pwd=IZypGN0vXb3gcck91y8NJWUbTxBwmU.1

LES SEMAINES DU SECTEUR JEUNES AU PRINTEMPS

Du 28 avril au 02 mai 2025 :«Accroche - toi !»

Tu es sportif et tu aimes grimper ? Cette semaine te propose des journées qui te combleront
de bonheur ! Un parcours aventure accrobranche et une aprés-midi bloc d’escalade te
mettront a Uépreuve.

Une grande course rallye photos et des jeux collectifs consolideront ton esprit d’équipe et
ta rapidité.

Sans oublier la veillée remplie de jeux sportifs et d’'un bon snack pour récompenser tes
efforts !




«ACCROCHE-TOI» DU 28/04 AU 02/05

Programme
Jour Matin Apres-midi Veillée
Lundi 28/04 — d\e presen’rg’non Jeux collectifs
et regles de vie
. : R : Accrobranche de
Mardi 29/04 Grand jeu a Morzine Morzine
Veillée tournoi jeux
Mercredi 30/04 Grand rallye photos © Notl
sportifs
Jeudi 01/05 FERIE
: Grasse matinée
Vendredi 02/05 Arkose

o D

jusqu'a 10h30
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TARIFICATION 4 JOURS

« V'LA LE PRINTEMPS » & « ACCROCHE-TOI »

Tarifs pour le séjour Viry/Présilly/Feigéres Autres communes
0€ 4 800€ 81¢€ 97 €
801€ a 1100€ 95 € 114 €
1101€ a 1500€ 119 € 142 €
1501€ & 1700€ 152 € 182 €
1701€ & 2000€ 172 € 206 €
>2000€ 186 € 223 €
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VISIOCONFERENCE

Réunion d’informations le mercredi 9 avril 2025 a 18H0O0 :

Lien zoom ci-contre pour accéder a la réunion :
https://us02web.zoom.us/j/85645458115?pwd=1ZypGNOvXb3gcck91y8NJWUbTxBwmU. 1

Veuillez entrer le mot de passe suivant pour nous rejoindre : 0000
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SEJOUR «VULCANIA»

9 - 12 ANS
DU MARDI 22 AU VENDREDI 25 AVRIL 2025

Tu aimes les parcs d'aftractions et tu es fascing(e) par les volcans ¢ Ce s€jour est
pour foi | Nous partons le mardi direction Vulcania, un parc a sensations proche du
parc régional des Volcans d'Auvergne. Nous logerons dans la région Mont Dore

dans une auberge de jeunesse qui NoUs cuisinera aussi Nos repas.

Une visite au plus proche des v ns est prévue dans la semain
ien-entendu, veillée ’rt |




SEJOUR «VULCANIA»

9-12 ANS
DU MARDI 22 AU VENDREDI 25 AVRIL 2025

Un séjour 9-12 ans c’est quoi ?
Celui-ci englobe deux secteurs de la MJC : secteur enfants et secteur jeunes.

A Uapproche du collége et d’'une éventuelle rentrée au secteur jeunes, les
enfants ont la possibilité d'intégrer au préalable le secteur jeunes.

Il permet une intégration au secteur jeunes 4 travers :
un séjour plus court que ceux du secteur jeunes
la présence de jeunesde 11 a 12 ans

La présence d’'un animateur du secteur jeunes et d’'un animateur du secteur
enfants

Une organisation et mise en place typique du secteur jeunes.



SEJOUR «VULCANIA»

9-12 ANS
DU MARDI 22 AU VENDREDI 25 AVRIL 2025

Consignes de départ et d’arrivée :

Accueil au foyer jeunes de la MJC a 09h30 le mardi 22 avril.
Retour prévu @ 17h le vendredi 25 avril.
Votre enfant aura un grand sac a dos dans lequel il y aura :
Son pique-nique
Sa gourde
Son godlter
Et sa valise pour la semaine.
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SEJOUR «VULCANIA»

9-12 ANS
DU MARDI 22 AU VENDREDI 25 AVRIL 2025

Objectifs du séjour

Favoriser Uapprentissage de la citoyenneté, du « vivre ensemble » et du « faire
ensemble », dans le respect des différences de tous et dans un nouvel environnement.

Appuyer la notion de partage au travers de la vie quotidienne.

Aider les jeunes a développer leur curiosité et de s’ouvrir sur le monde qui les entoure
en favorisant la découverte environnementale.

Accentuer UCautonomie et la prise de responsabilité du jeune notamment durant la
vie quotidienne et Uactivité parc d’attraction

Développer des connaissances sur les ¥olcans

Développer de lintérét pour le sport et Uaventure



SEJOUR «VULCANIA»

9-12 ANS
DU MARDI 22 AU VENDREDI 25 AVRIL 2025

Journée type :

8H15-9H15 : Petit-déjeuner
9H30 : Activités

12H30 : Repas, détente, repos
14H30 : Activités

H . Golter

n Detente

: Re as ‘




SEJOUR «VULCANIA»

9-12 ANS
DU MARDI 22 AU VENDREDI 25 AVRIL 2025

Programme
Jour Matin Aprés-midi Veillée
Lundi 21/04 FERIE
Mardi 22/04 Départ + installation Grand jeux Veillée ambassadeur
Mercredi 23/04 Vulcania Veillée loup garou
Jeudi 24/04 Vulcania Veillée surprise
Vendredi 25/04 Visite intérieure des volcans + retour a la MJC




SEJOUR «VULCANIA» 9-12 ANS
DU MARDI 22 AVRIL AU VENDREDI 25 AVRIL 2025

TROUSSEAU (a titre indicatif)

» 1sac ados = 2 pantalons

= 1 gourde = 4 paires de chaussettes ou socquettes

= ] paire de basket = 4 sous-vétements

= ] paire de chaussures de marche = 1 pyjamas

= ] paire de chausson = ] serviettes de toilette et 1 gant

» 4 tee-shirts » Nécessaire de toilette : gel douche, shampoing, brosse a

dents...

= 1ou2pulls
1 sac pour le linge sale
= ] veste

» Lunettes de soleil

= 1 vétement
1 casquette




SEJOUR «VULCANIA»

9-12 ANS
DU MARDI 22 AU VENDREDI 25 AVRIL 2025

Composition de U'équipe d’animation :

Rachel ZAGAGNONI / Tel : +336.87.00.94.43 (animatrice secteur jeunes) ; Mail :
rachel.z@mjcviryr 4.fr

Manon BENAT (animatrice secteur enfants)



mailto:rachel.z@mjcviry74.fr

SEJOUR «VULCANIA»

9-12 ANS
DU MARDI 22 AU VENDREDI 25 AVRIL 2025

Les indispensables et adresse du lieu du séjour :

Adresse de U'hébergement : Auberge de Jeunesse, le Grand Volcan
Route du Sancy 63240 Le Mont Dore

Les baladeurs, lecteurs MP3, et téléphones portables seront proscrits pendant les
activités et les repas. Ils seront toutefois autorisés lors de temps définis par Uéquipe
d’animation.

Chaque jeune sera responsable de ses affaires ! Ils peuvent avoir de Largent de poche (
20€ maximum ). La MJC décline toutes responsabilités en cas de vol ou de perte.

Eviter les objets de valeurs !

Une discussion WhatsApp sera mise en place pour informer les parents ponctuellement
du déroulement du séjour.



SEJOUR «VULCANIA»

9-12 ANS

DU MARDI 22 AU VENDREDI 25 AVRIL 2025

Tarifs pour le séjour (3

Viry/Présilly/Feigéres

Autres communes

nuits)
0€ a 800€ 167€ 200 €
801€ a 1100€ 196€ 235 €
1101€ a 1500€ 251€ 301 €
1501€ & 1700€ 322€ 386 €
1701€ a 2000€ 364€ 437 €

>2000€

393€

472 €




VISIOCONFERENCE

Réunion d’information Lle jeudi 10 avril a 19h sur zoom
https://usO2web.zoom.us/j/859677470222pwd=W573Jja7/NaRba?0jl4K7 AzuhB2FnHd.]1

Code secret : 0000



https://us02web.zoom.us/j/85967747022?pwd=W573Jjg7NaRba9Ojl4K7AzuhB2FnHd.1

SEJOUR «ARDECHE»11-17 ANS
DU LUNDI 28 AVRIL AU VENDREDI 02 MAI 2025

Sensations fortes et aventure en Ardéche | #

Tu cherches un séjour qui sort de Uordinaire ? Embarque pour une aventure exceptionnelle en
pleine nature ardéchoise !

Au programme :
Spéléologie : explore les profondeurs mystérieuses des grottes !
Escalade : grimpe les parois naturelles et dépasse tes limites !
Via corda : parcours vertigineux entre ciel et roche pour une montée d’adrénaline garantie !

3% Un séjour 100 % frissons et fun, entre défis, amitié et découvertes !
Prét(e) pour Uaventure ? Les places sont limitées, réserve vite la tienne ! £




SEJOUR «ARDECHE» 11-17 ANS
DU LUNDI 28 AVRIL AU VENDREDI 2 MAI 2025

Consignes de départ et d’arrivée :
Accueil pour le départ le lundi 28 avril 2025 a 9h00 devant la MJC
Retour prévu le vendredi 02 mai 2025 a 18h00 devant la MJC

Votre enfant aura dans son sac @ dos au moment du départ :

son pique-nique
sa gourde

son godter




SEJOUR «ARDECHE» 11-17 ANS
DU LUNDI 28 AVRIL AU VENDREDI 2 MAI 2025 .

Objectifs du séjour \

Favoriser Uapprentissage de la citoyenneté, du « vivre ensemble » et du « faire
ensemble », dans le respect des différences de tous et dans un nouvel

environnement.
Appuyer La notion de partage au travers de la vie quotidienne.

Aider les jeunes a développer leur curiosité et de s’ouvrir sur le monde qui les
entoure en favorisant la découverte environnementale.

Accentuer Uautonomie et la prise de responsabilité du jeune




SEJOUR «ARDECHE» 11-17 ANS
DU LUNDI 28 AVRIL AU VENDREDI 2 MAI 2025

Journée type :

8H15-9H15 : Petit-déjeuner
9H30 : Activités

12H30 : Repas, détente, repos
14H30 : Activités

17H : Gouter




SEJOUR «ARDECHE» 11-17 ANS
DU LUNDI 28 AVRIL AU VENDREDI 2 MAI 2025

Programme
Jour Matin Apres-midi Veillée
FIRESEIETON CeLpe < Arrivé sur les lieux et
Lundi 28/04 jeux de connaissances . . Loup garou
. installafion
+ depart

Mardi 29/04 Spéléo Veillée & définir
. Veillée a déefinir

Mercredi 30/04 Escalade
. , Veillée a définir

Jeudi 01/05 Via corda

Vendredi 02/05

Départ du gite

Grands jeux et retour a Viry




SEJOUR «ARDECHE» 11-17 ANS
DU LUNDI 28 AVRIL AU VENDREDI 2 MAI 2025

Composition de Uéquipe d’animation

= Loic CUGNET Tel : +337.83.00.68.69 (responsable de la semaine) ; Mail : loic.c@mjcviryr4.fr
= Deux animateurs/trices vacataires

Adresse de 'hébergement :
Transport : minibus

Chaque jeune sera responsable de ses affaires ! Ils peuvent avoir de Uargent de poche ( 30 €
maximum ). La MJC décline toutes responsabilités en cas de vol ou de perte.

Al es baladeurs, lecteurs MP3, et téléphones portables seront proscrits pendant les activités
2t Les repas. Ils seront toutefois autorisés lors de temps définis par Uéquipe.d’animation.

",

Eviter les objets de valeurs durant la semaine et la nuit !

. __Une discussion WhatsApp sera mise en place pour infoss

—
- -


mailto:kevin.f@mjcviry74.fr

SEJOUR «ARDECHE» 11-17 ANS
DU LUNDI 28 AVRIL AU VENDREDI 2 MAI 2025 .

TROUSSEAU (a titre indicatif) \

» 1sac ados = 2 pantalons

= 1 gourde = 4 paires de chaussettes ou socquettes
= ] paire de basket » 4 sous-vétements

= 1 paire de chaussures de marche = 1 pyjamas

= 1 paire de claquette = 1 serviettes de toilette et 1 gant

» 4 tee-shirts = Nécessaire de toilette : gel douche, shampoing, brosse a
dents...

= 1 pull

= 1 sac pour le linge sale
» 1 veste

= Lunettes de soleil
= ] vétement de pluie

=» ] casquette
= 1] sac de couchage et oreiller



TARIFICATION 5 JOURS
« SEJOUR « ARDECHE»

Tarifs pour le séjour Viry/Présilly/Feigéres Autres communes
0€ & 800€ 223 € 267 €
801€ a 1100€ 262 € 314 €
1101€ & 1500€ 328 € 393 €
1501€ a 1700€ 420 € 504 €
1701€ a 2000€ 475€ 570 €
>2000€ 513 € 615 €




VISIOCONFERENCE

Réunion d’informations le mercredi 9 avril 2025 a 18:15

Lien zoom ci-contre pour accéder a la réunion :
https://us02web.zoom.us/j/86919831929922pwd=BebVvRVvVIaeO204rFawJimc5t0wqua.]

Veuillez entrer le mot de passe suivant pour nous rejoindre : 0000



https://us02web.zoom.us/j/86919831999?pwd=BebvRVvVlaeO204rFawJlmc5t0wqua.1

