


ALSH 3/10 ANS

Equipe d’animation :
Aurélie (directrice ALSH)
Lucie

Manon

Animateurs vacataires




/\ \*\\m h‘ ‘. IMPORTANT!

Une piéce d’identité peut vous étre demandé a I’accueil du soir pour pouvoir
récupérer votre enfant.

o Chaque jour et pour les sorties, tous les enfants de J a 10 ans doivent avoir :
- Sac a dos (avec le nom de I'enfant)

- Gourde d’eau

- Rffaires de rechanges telles que tee-shirt, sous-vétement, pantalon, chaussettes.

/*.
@ - Baskets dans un sac (si pas aux pieds)
_6 - Journées chaudes : Casquette / Créme solaire / Lunettes de soleil (marquées du nom de I'enfant)

- Journées froides : Veste et K-way en cas de pluie (avec le nom de I'enfant)
- Traitement indiqué dans la fiche sanitaire, donner en main propre a un animateur

o Pour les plus petits, prévoir les affaires nécessaires pour la sieste (doudou, couverture...).

o Pour les sorties: Un récapitulatif des affaires a prévoir et des horaires vous
sera transmis physiquement et par mail.
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Les repas et les golters sont fournis par la MJC, votre enfant ne doit avoir ni nourritures, ni médicaments dans son sac. S'il a
un traitement a prendre, merci de prendre contact avec Aurélie pour échanger et mettre en place une autorisation écrite

pour que I'équipe d’animation puisse lui donner.

uite a de nombreux problémes liés aux affaires personnelles (cartes pokemons / argent / rubik's cube / figurines etc...)

amenées a la MJC par les enfants, il est interdit d’apporter a la MJC, tout objet provenant du domicile.

Le lieu d’accueil du soir peut étre choisi selon différentes raisons : climat, activités, choix des enfants...
Vous serez donc informés par affichage a la porte d’entrée.
ep activités, le déroulement des journées et I'accueil des enfants peuvent étre adaptés aux conditions sanitaires et/ou

climatiques et/ou fatigue des enfants.
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Salle d’activités et de siestes

L&

N Salle de motricité



Salles d’activités par groupe

Pour les pioupious (3/5 ans)



Salles d’activités par groupe

Les grands 6/8 ans




Salles d’activités par groupe

Les passereaux 9/10 ans ({ \\




Une journée a l’accuell de loisirs

3 -5 ans Pioupious 6 — 8 ans Grands 9 — 10 ans Passereaux

8h00-9h30 : Accueil du 8h00-9h30 : Accueildu 8h00-9h30 : Accueil du
matin matin matin

10h-11h45 : Activités 9h30-11h45 : Activités 9h30-11h45 : Activités
11h45-13h00 : Repas 11h45-13h00 : Repas 11h45-13h00 : Repas
13h00-13h15 : Temps 13h00-13h15 : Temps 13h00-13h15 : Temps

calme calme calme

13h15-14h20 : Temps 13h15-14h00 : Temps 13h15-14h00 : Temps

personnel d’activité personnel d’activité personnel d’activité
ou sieste

14h30-16h00 : Activités 14h00-16h00 : Activités 14h00-16h00 : Activités
16h00-16h30 : Gotiter  16h00-16h30 : Gotiter 16h00-16h30 : Gotiter

16h30-18h00 : Départ 16h30-18h00: Départ 16h30-18h00 : Départ
des enfants des enfants des enfants

En amont des sorties, un document avec les informations sur le lieu, les horaires
d’accueil matin et soir ainsi que les affaires a prévoir, vous sera remis en mains
propres et transmis par mail.




Des activités ludigues, amusantes et de découvertes. y
| 4

Chaque semaine comporte difféerentes thématiques.

s jeudis sont, en général, les jours de sorties ( musée, piscine...




Du lundi 20 octobre au vendredi 24 octobre 2025

« La campagne» (5 jours)

Bienvenue a la campagne ! Cette semaine nous allons ’explorer.
On va pouvoir discuter des animaux, des plantes, des tracteurs...
Quels fruits et légumes poussent en octobre ?

A quoi penses tu quand tu entends le mot « campagne » ?

Viens nous le dire durant cette semaine !

Une sortie sera organisée le jeudi.

Réunion d’information jeudi 9 octobre a 18h30
https://us02web.zoom.us/j/86083065007 ?pwd=2z8fUqgqzQOh80tWdug9bU8i}9TTsYWHl.1
Code secret : 0000



https://us02web.zoom.us/j/86083065007?pwd=z8fUqqzQh8QtWduq9bU8ij9TTsYWtl.1

«La campagne» (5 jours)

Lundi 20 octobre

Mardi 21 octobre

Mercredi 22 octobre

Jeudi 23 octobre

Vendredi 24 octobre

Jeux de présentation / regles
de vie
/
Activité manuelle

Activité musicale
/
Activité sportive

Activité danse
/
Activité collectifs

Sortie
Arrivée entre 8h et 8h15
Retour entre 17h45 et 18h

Activité définie selon les
besoins du groupe
/

Temps fort

Jeux de présentations / regles

de vie
/
Activité musicale

Activité sportive
/
Activité mimes

Activité manuelle
/
Activité jeux
Sortie

Arrivée entre 8h et 8hl1l5
Retour entre 17h45 et 18h

Activité définie selon les
besoins du groupe
/

Temps fort

Jeux de présentation / régles

de vie
/
Activité jeux société
Activité manuelle

/
Activité musicale

Activité sportive
/
Activité théatre
Sortie

Arrivée entre 8h et 8h15
Retour entre 17h45 et 18h

Activité définie selon les
besoins du groupe
/

Temps fort
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Du lundi 20 octobre au vendredi 24 octobre 2025
Tarifs (5 jours)

2001€ 3
Tarifs pour 5 jours 0€ a 800€ 801€a 1100€ 1101€ a 1500€ 1501€ a 1700€ 1701€ a 2000€ 2500: >a 2500€




Du lundi 27 octobre au vendredi 31 octobre 2025

«Peur ou pas peur ?» (5 jours)

Tu aimes avoir peur, mais pas trop ? Cette semaine est faite pour toi !
Tu connais des monstres et tu veux nous les présenter ?

Peut-étre que l'on va t’en faire découvrir de nouveaux !

Viens déguiser le vendredi pour Halloween !

Une sortie sera organisée le jeudi de cette semaine.

L

. . Réunion d’information jeudi 9 octobre a 18h30
‘ m https://us02web.zoom.us/j/86083065007 ?pwd=z8fUqgzQh80QtWdug9bU8ij9TTsYWHl.1

Code secret : 0000

g
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https://us02web.zoom.us/j/86083065007?pwd=z8fUqqzQh8QtWduq9bU8ij9TTsYWtl.1

Du lundi 27 octobre au vendredi 31 octobre 2025

« Peur ou pas peur ? » (5 jours)

Lundi 27 octobre

Mardi 28 octobre

Mercredi 29 octobre

Jeudi 30 octobre

Vendredi 31 octobre

. am

Jeux de présentation / régles de

vie
/
Activité musicale

Activité sportive
/
Activité manuelle

Activité collective
/
Activité bricolage

Sortie

Arrivée entre 8h et 8hl5
Retour entre 17h45 et 18h

Activité définie selon les besoins

du groupe
/
Temps fort

Jeux de présentation / régles

de vie
/
Activité manuelle

Activité collective
/
Activité sportive

Activité musicale
/
Activité théatre
Sortie

Arrivée entre 8h et 8hl5
Retour entre 17h45 et 18h

Activité définie selon les
besoins du groupe

/
Temps fort

Jeux de présentation / régles

de vie
/
Activité collective

Activité manuelle
/
Activité musicale
Activité théatre
/
Activité sportive

Sortie
Arrivée entre 8h et 8hl5
Retour entre 17h45 et 18h

Activité définie selon les
besoins du groupe
/

Temps fort

N




2001€ 3
Tarifs pour 5 jours 0€ a 800€ 801€ a 1100€ 1101€ a 1500€ 1501€ a 1700€ 1701€ a 2000€ 2500: >a 2500€

101€ 119€ 148€ 190€ 215€ 232€ 243€

121€ 142€ 178€ 228€ 258€ 278€ 292€




Pour signaler ’absence de vos enfants, ou pour toute demande de
renseignements, appels ou sms au :

Aurélie : 07.49.58.48.15

Pour tout envoi de document : aurelie. m@mjcviry74.fr

Gt



mailto:manon.b@mjcviry74.fr

),

Séjour « parc d’'aftraction vulcani

9-10 ans g
Du lundi 20 au vendredi 24 OCTOBRE 2

Cette année le secteur enfants te propose de partir quelques jours pour des maneges a

sensations du parc d’'attractions Vulcania |
Situé en Auvergne, proche des volcans, nous aurons aussi le loisir de visiter certains

volcans de |'extérieur a l'intérieur.
Chaqgue soir sera animé par une animation choisie par I'équipe d’animation mais aussi

par les jeunes.
Les repas seront prépares par I'auberge proposant des produits frais et locaux.

¥

Un séjour bien sympa dans I'ambiance d'Halloween...

Nous partagerons notre séjour avec un groupe de jeunes de 11 a 17ans du secteur jeunes
de la MJC. L'équipe d'animation fera des groupes pour les activités et les veillées.
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éjour « parc d’ attraction vulcania »

| ;
9-10 ans

Du lundi 20 au vendredi 24 OCTOBRE 2025

Consignes de départ et d’arrivée
D Accueil pour le départ le lundi 20 octobre 2025 a 9h devant la MJC
' Retour prévu le vendredi 24 octobre 2025 a 17h00 devant la MJC
Votre enfant aura dans son sac a dos au moment du départ :
\6 » son pique-nique

» sagourde

0y %’

===
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/ Séjour « parc d’attraction vulcania »

9-10ans
Du lundi 20 au vendredi 24 octobre 2025

Objectifs du séjour

» Favoriser I'apprentissage de la citoyenneté, du « vivre ensemble » et du « faire ensemble », dans le
respect des différences de tous et dans un nouvel environnement.

é Appuyer la notion de partage et de cohésion sociale au travers de la vie quotidienne avec son group e
Q

/ﬁ.

d’appartenance du séjour mais aussi un groupe de jeunes de 11 a 17 ans

» Aider les enfants a développer leur curiosité et de s’ouvrir sur le monde qui les entoure en favorisan
» la découverte environnementale. e O

» Accentuer I'autonomie et la prise de responsabilité de |'enfant.

» Deécouvrir et comprendre I'attraction volcanique et son environnement naturel




Séjour « parc d’attraction vulcania »

v &@ )
Du lundi 20 octobre au vendredi 24 OCTOBE )é

Journée type:

» 8H15-9H15 : Petit-déjeuner

»  9H30: Activités

> 12H30 : Repas, détente, repos
»  14H30 : Activités

» 17H: Golter

> 18H : Détente, repos, douche

» 19H: Repas

» 21H: Veillée Qén




e T vl

Séjour « parc d’attraction vulcania»

E.\.Q 9 - 10 ans

Du lundi 20 au vendredi 24 OCTOBRE 2025

Programme

Présentation groupe +
jeux de connaissances +
départ

Loups garous

Vulcania Killer

Vulcania Blind test

Visite Volcan A définir

Activité surprise + retour

N/ \/ | O a \ /5 \ A YUY N
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/ \\m\n Séjour «parc d’attraction vulcania»

9-10ans
Du lundi 20 au vendredi 240CTOBRE 2025

Composition de I'équipe d’animation

—Q = Rachel ZAGAGNONI 7e/ : +336.87.00.94.43 (coordinatrice secteur jeunes) ; Mail : rachel.z@mjcviry74.fr
@ = Adeline Bocquet (animatrice secteur familles)

Adresse de I'hébergement : Auberge le Mont — Dore, 100 route du Sancy 63210 Mont Dore @
Transport : minibus . @

\ » Chaque jeune sera responsable de ses affaires ! lIs peuvent avoir de I'argent de poche ( 30 € m im
D La MJC décline toutes responsabilités en cas de vol ou de perte.

» Les baladeurs, lecteurs MP3, et téléphones portables seront proscrits pendant les activités et les reasles'
seront toutefois autorisés lors de temps définis par I'équipe d’animation.

» Eviter les objets de valeurs durant la semaine !

Une discussion WhatsApp sera mise en place pour informer les parents ponctuelle


mailto:rachel.z@mjcviry74.fr

9-10ans

Séjour «parc d’attraction vulcanian»
Du lundi 20 au vendredi 24 OCTOBRE 2085 m

TROUSSEAU (a titre indicatif)

1 sac a dos

1 gourde

1 paire de basket

1 paire de pantoufle
4 tee-shirts

2 pull

1 veste chaude

1 vétement de pluie

1 sac de couchage

2 pantalons

4 paires de chaussettes ou socquettes
4 sous-vétements

1 pyjama

1 serviettes de toilette et 1 gant

Nécessaire de toilette : gel douche, shampoing, brosse a dents...

1 sac pour le linge sale

o

7y



Neaies!

Tarification séjour e
5 jours 7,

\

212€ 250€ 312¢€ 52€ 488€ 513€
255€ 300€ 374€ .

!{' 0
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Visioconférence ﬁ‘((')) W

» Réunion d'informations le mardi 7octobre 2025 a 18h30

Lien zoom ci-contre pour accéder a la réunion :

https://usO2web.zoom.us/j/886686806527?pwd=UaMI|2milFscv3D7WBbKobNaPasdcmR.1

Veuillez entrer le mot de passe suivant pour nous rejoindre : 0000


https://us02web.zoom.us/j/88668680652?pwd=UaMI2miIFscv3D7WBbKobNaPasdcmR.1

