
SEMAINE DE COURS DE SKI 
Du lundi 24 au vendredi 28 février 2025 

Dès 5 ans, cours de ski avec moniteurs ESF sur le domaine de  
Sommand. En fin de semaine, chaque enfant aura la possibilité de passer 
son test de niveau : de « l’ourson » à « l’étoile d’or ».  

INSCRIPTION A LA SEMAINE OBLIGATOIRE 
 

Modalités pour les sorties skis  
 

•  L’arrivée des enfants doit se faire entre 9h et 9h45 / retour à 17h45 
En cas d’absence merci de contacter le 06.52.74.15.95 

•  Chaque enfant doit apporter son propre matériel de ski. 

•  Nom et prénom de l’enfant obligatoires sur matériel et vêtements. 

•  Prévoir : 
 - un sac avec : gants, casque, lunettes et chaussures de skis. 
 - un 2ème sac avec : pique-nique et goûter. 
 - bâtons et skis à part (pas de bâton pour les oursons et les débutants)  
 

Réunion d’informations le mardi 14 janvier à 18h30 sur zoom (cf. site MJC)  

 11 /17 ans 
SEJOUR « SKI ET CANI-RAQUETTES» 11-17 ANS 

Du lundi 3 au vendredi 7 mars 2025  
 

Une nouvelle saison d’hiver débute! Envie de skier et de pratiquer 
diverses activités sportives d’hiver? Ce séjour est pour toi ! Nous 
ferons du ski au moins 2 journées et nous proposerons d’autres 
activités et jeux dans la neige pour pimenter le tout! Le dernier 
jour nous proposons une randonnée sportive avec du cani-
raquette! 

Nous logerons dans un gîte proche de la station de Lélex et nous cuisinerons par nos soins. 
 

Rendez-vous 10h lundi / retour vendredi à 18h30 

Pique-nique et goûter à prévoir pour le premier jour. 
Accueil devant le foyer jeunes 

 

INSCRIPTION A LA SEMAINE OBLIGATOIRE 
 

Réunion d’informations le mercredi  29 janvier 2025 à 19h30 

5 /12 ans 

APPEL AUX BÉNÉVOLES ! 
Merci de contacter l’équipe d’animation au 06.52.74.15.95 

Quotient  

Familial 

Semaine Ski 

Viry/Présilly/ 

Feigères 

Autres 

communes 

0€ à 800€              177 €              212 €  

801€ à 1100€              208 €               249 €  

1101€ à 1500€              260 €               312 €  

1501€ à 1700€              333 €               400 €  

1701€ à 2000€              376 €               452 €  

> 2000€              406 €               488 €  

Quotient  

Familial 

Séjour 

« V’l» 11-17 ans 

« BRISEZ LA GLACE» et 

« ET...ACTION » 

Viry/Présilly/

Feigères 

Autres 

communes 

Viry/Présilly/

Feigères 

Autres 

communes 

0€ à 800€ 223€ 267€ 90€ 108€ 

801€ à 1100€ 262€ 314€ 106€ 127€ 

1101€ à 1500€ 328€ 393€ 133€ 159€ 

1501€ à 1700€ 420€ 504€ 170€ 204€ 

1701€ à 2000€ 475€ 570€ 192€ 231€ 

> 2000€ 513€ 615€ 207€ 249€ 

ET… ACTIONS !  
Du lundi 3 au vendredi 7 mars 2025 

Cette semaine nous te proposons d’entrer en action que ce soit sur un 
terrain de squash, de bowling ou encore devant la caméra ! Tu auras 
l’occasion de t’essayer à la réalisation d’un court métrage et d’en être 
aussi son acteur. 

Il y aura bien-sûr la fameuse veillée le jeudi jusqu’à 21h30! (repas com-
pris) 

INSCRIPTION A LA SEMAINE OBLIGATOIRE 

Réunion d’informations le mercredi 29 janvier 2025 à 18h30 sur zoom (cf. site MJC) 

BRISEZ LA GLACE 
Du lundi 24 au vendredi 28 février 2025 

Nous te proposons une semaine où tu pourras découvrir les joie de la 
glace avec une initiation au Curling et une sortie à la patinoire! Nous 
ponctuerons le reste de la semaine avec diverses activités de coopéra-
tion à la MJC ! 

Une veillée est prévue jusqu’à 21h30 le jeudi (repas compris) ! 
 
 

INSCRIPTION A LA SEMAINE OBLIGATOIRE - PREVOIR LA LOCATION DE SNOWBOARDS 
Réunion d’informations le mercredi 29 janvier 2025 à 18h30 sur zoom (cf. site MJC) 

3 /10 ans 

Séjour et semaines 11 /17 ans 

Cours de ski 5 /12 ans 

Vacances avec la MJC  
Du 24 février au 7 mars 

2025 

Activités montagne 7 /10 ans 



 3 /10 ans Informations 

HORAIRES : Accueil dès 8h et jusqu’à 9h30 pour tous. Départ des enfants de 16h30 à 
18h MAXIMUM (merci de prendre connaissance du règlement). Pour les sorties, nous 
vous demandons d’être TOUS présents entre 8h et 9h.  
Lors des sorties, nous serons de retour pour 18h.  
RETARDS ET ABSENCES : Toute absence prévisible doit être communiquée au plus tard 
à l’équipe (Manon et animateurs) la veille (jour ouvrable) avant 10h. Si l’absence est 
imprévue, ou lors d’un retard, vous devez obligatoirement nous avertir par sms ou 
message vocal au 06.69.33.33.67 dans les meilleurs délais. 
AFFAIRES PERSONNELLES :  
Pour tous : veste ou K-way obligatoire pour chaque enfant. Lors des sorties, prévoir un 
sac avec une gourde d’EAU. Soyez vigilants à la météo et à l’activité proposée, et  
adaptez les vêtements de vos enfants. Merci de leur faire porter des chaussures avec 
lesquelles ils seront à l’aise pour courir/sauter/jouer etc. 
Pour les sorties, vos enfants doivent être habillés chaudement et confortablement, 
avec de bonnes chaussures aux pieds. 
3-10 ans : sac à dos, avec affaires de rechange,  
3-5 ans : couvertures et/ou doudous pour les moments de repos. 
Merci de marquer nom et prénom sur tous les vêtements et affaires de vos enfants. 
A noter, en cas de sortie particulière (baignade, sport, neige etc.) leurs affaires  
doivent être complètes et adaptées. Les détails pour chaque période vous seront 
transmis à l’avance. 

Avant de vous inscrire ?! 
 

Vous avez besoin d’informations, de découvrir nos modalités ? 
Nous vous proposons de retrouver de nombreux éléments dans les do-
cuments explicatifs sur le site de la MJC avec les plannings, modalités 
particulières....  
 

Accueil et inscriptions MJC  
  

Communes de Viry, Feigères et Présilly : 
Demandes d’inscriptions à partir de 20h le jeudi 12 décembre via le for-
milaire disponible sur le site de la MJC (onglet inscriptions) 
Autres communes : 
Demandes d’inscription à partir de 20h le lundi 6 janvier 2025 via le for-
milaire disponible sur le site de la MJC (onglet inscriptions) 

Modalités d’inscriptions : les inscriptions seront traitées dans l’ordre 
d’arrivée. Consultez notre site internet et découvrez l’ensemble des 
modalités.  
 

Documents obligatoires pour tout dossier d’inscription : 
 

• Paiement 
 

A envoyer par mail : 
• Fiche sanitaire de liaison 
• Autorisation parentale 
• Autorisation de sortie du territoire  
• Copie des pages de vaccination (à jour)  
• Justificatif récent du quotient familial  
• Copie de carte identité de l’enfant et du  

responsable légal 
 

Aucun remboursement en cas d’annulation par l’adhérent 
Carte adhésion obligatoire pour toutes les activi- tés  

(8€ pour les mineurs ou apporter carte adhésion des partenaires) 
 

Tarifs proposés en fonction du quotient familial 
Les programmes peuvent être modifiés, en fonction de la météo, de la 
fatigue, des conditions sanitaires, de l’envie des enfants ou par décision 
prise en équipe. Les inscriptions peuvent être annulées selon la  
réglementation en vigueur. 

 

Lors de l’arrivée, il est OBLIGATOIRE d’accompagner vos enfants  
jusqu’aux animateurs. 

téléchargeables  

sur le site 

ALSH 3/10 ans  

Quotient Familial 
Viry/Présilly/Feigères Autres communes 

<801€                98 €              118 € 
801€ à 1100€              115 €              139 € 

1101€ à 1500€              144 €              173 € 
1501€ à 1700€              185 €              222 € 
1701€ à 2000€              209 €              251 € 

>2000€              226 €              271 € 

 

Adresses des accueils (74 580 VIRY) 
 

3/10 ans : Ecole maternelle les Gommettes 110, rue Villa MARY  
FAMILLES : 140, rue Villa Mary  
SEMAINE DE COURS DE SKI : salle de l’Ellipse 140, rue Villa MARY 
11/17 ans et SÉJOUR : foyer jeunes 140, rue Villa MARY  

INSCRIPTION A LA SEMAINE OBLIGATOIRE 

DÉCOUVERTE DES ANIMAUX POLAIRES  

Du lundi  24 au vendredi 28 février 2025 
 

Tu veux découvrir les animaux polaires, leurs habitats et modes de vie ? J’ai en-
tendu dire qu’un ours polaire pouvez ne pas manger pendant plusieurs jours... Et 
que des supers prédateurs vivaient dans les océans glacials… Alors je t’invite à 
nous rejoindre cette semaine pour partir ensemble à la découverte des ces animaux. 

Sortie le jeudi.  

Réunion d’informations sur zoom le jeudi 13 février à 18h30 (cf. site MJC)  

DECOUVERT DES PAYS NORDIQUES 
Du lundi 3 au vendredi 7 mars 2025  

 

Dans des temps anciens, les habitants des pays nordiques étaient réputés pour 
leur courage et leur bravoure au combat. 
La mythologie nordique nous racontera plein de nouvelles histoires… 
Rejoins-nous pour en découvrir plus sur leurs mythes et traditions ancestrales. 
 

Sortie le jeudi 
Réunion d’informations sur zoom le jeudi 13 février à 18h30 (cf. site MJC)  

 7 /10 ans 

DÉCOUVERTES MONTAGNARDE  

Du lundi  3 au vendredi 7 mars 2025 
 

Tu as entre 7 et 10 ans ? Tu souhaites découvrir l’air pure de la montagne en hiver ? 
De jolie paysage blanc, le copains et copines, pleins d’activités différentes tous 
les jours ! Tout cela pour passer une bonne semaine et s’amuser !  Rejoins-
nous ! 
N’oublie pas d’emporter ton repas le midi !  

Plusieurs sorties toute la semaine 

Réunion d’informations sur zoom le jeudi 13 février à 18h30 (cf. site MJC)  

Tarifs pour la se-

maine d’activités 

0€ à 

800€ 

801€ à 

1100€ 

1101€ à 

1500€ 

1501€ à 

1700€ 

1701€ à 

2000€ 
>2000€ 

Viry/Présilly/ 

Feigères 
109€ 128€ 160€ 205€ 232€ 250€ 

Autres communes 130€ 154€ 192€ 246€ 278€ 300€ 


