
présente les vacances d’hiver

Du 24 février au 7 mars 2025

Du 9 février au 20 février 2026



Equipe d’animation :

▪ Lucie (directrice ACM) 

▪ Aurélie

▪ Cédric

▪ Manon

▪ Animateurs vacataires



o Une pièce d’identité peut vous être demandé à l’accueil du soir pour pouvoir 
récupérer votre enfant. 

o Chaque jour et pour les sorties, tous les enfants de 3 à 10 ans doivent avoir :
- Sac à dos (avec le nom de l’enfant)
- Gourde d’eau
- Chaussons
- Affaires de rechanges telles que tee-shirt, sous-vêtement, pantalon, chaussettes.
- Baskets dans un sac (si pas aux pieds)
- Journées chaudes : Casquette / Crème solaire / Lunettes de soleil (marquées du nom 

de l’enfant)
- Journées froides : Veste et K-way en cas de pluie (avec le nom de l’enfant)
- Traitement indiqué dans la fiche sanitaire, donner en main propre à un animateur

o Pour les plus petits, prévoir les affaires nécessaires pour la sieste (doudou, 
couverture…). 

o Pour les sorties: Un récapitulatif des affaires à prévoir et des horaires vous sera 
transmis physiquement et par mail.



Les repas et les goûters sont fournis par la MJC, votre enfant ne doit avoir ni nourritures, ni médicaments 

dans son sac. S’il a un traitement à prendre, merci de prendre contact avec Lucie pour échanger et mettre 

en place une autorisation écrite pour que l’équipe d’animation puisse lui donner. 

Suite à de nombreux problèmes liés aux affaires personnelles (cartes pokemons / argents / rubik's cube / 

figurines etc…) amenées à la MJC par les enfants, il est interdit d’apporter à la MJC, tout objet provenant du 

domicile.

Le lieu d’accueil du soir peut être choisi selon différentes raisons : climat, activités, choix des enfants… 

Vous serez donc informés par affichage à la porte d’entrée.

Les activités, le déroulement des journées et l’accueil des enfants peuvent être adaptés aux conditions 

sanitaires et/ou climatiques et/ou fatigue des enfants.



Ecole maternelle les Gommettes : 110, rue Villa MARY 74 580 VIRY



Salle dynamique

Salle calme



Salle de motricité

Salle d’activités et de sieste 



Pour les pioupious (3/5 ans)



Salles d’activités
Salle de jeux de société (6/10 ans)



Salle d’activité manuelle (6/10 ans)



Salle d’activité sportive (6/10 ans)



3 – 5 ans Pioupious 6 – 8 ans Grands 9 – 10 ans Passereaux

8h00-9h30 : Accueil du 
matin

8h00-9h30 : Accueil du 
matin

8h00-9h30 : Accueil du 
matin

10h-11h45 : Activités 9h30-11h45 : Activités 9h30-11h45 : Activités 

11h45-13h00 : Repas 11h45-13h00 : Repas 11h45-13h00 : Repas

13h00-13h15 : Temps 
calme

13h00-13h15 : Temps 
calme 

13h00-13h15 : Temps calme

13h15-14h20 : Temps 
personnel d’activité ou 
sieste

13h15-14h00 : Temps 
personnel d’activité

13h15-14h00 : Temps 
personnel d’activité

14h30-16h00 : Activités 14h00-16h00 : Activités 14h00-16h00 : Activités

16h00-16h30 : Goûter 16h00-16h30 : Goûter 16h00-16h30 : Goûter

16h30-18h00 : Départ des 
enfants

16h30-18h00 : Départ des 
enfants

16h30-18h00 : Départ des 
enfants

En amont des sorties, un document avec les informations sur le lieu, les horaires d’accueil matin 
et soir ainsi que les affaires à prévoir, vous sera remis en mains propres et transmis par mail.



Des activités ludiques, amusantes et de découvertes.

Chaque semaine comporte différentes thématiques.

Les jeudis sont, en général, les jours de sorties (musée, piscine…)



« Le royaume d’Arendelle » (5 jours)

Réunion d’information le mardi 20 janvier de 18h30 à 19h sur zoom
https://us02web.zoom.us/j/84921788136?pwd=l6knHaHzQT01QaImsHgQPLTEM9GLSw.1

Code secret : 0000

Cette semaine, viens découvrir avec nous le merveilleux royaume d’Arendelle.
Comprendre la féérie de ce monde et exprimer ce qu’il y a plus de fantastique en toi. 
Rejoins-nous cette semaine pour vivre tous ça. 
Une sortie sera organisée le jeudi de cette semaine

https://us02web.zoom.us/j/84921788136?pwd=l6knHaHzQT01QaImsHgQPLTEM9GLSw.1


Pioupious 3/5 ans Grands 6/8 ans Passereaux 9/10 ans

Lundi 9 février

Jeux de présentation / règles 
de vie

-
Jeux collectifs

Jeux de présentation / règles 
de vie

-
Jeux extérieurs 

Jeux de présentation / règles 
de vie

-
Activité manuelle

Mardi 10 février
Activité manuelle

-
Activité musicale 

Activité musicale 
-

Activité mime

Activité mime
-

Activité sportive

Mercredi 11 février
Activité sportive

-
Jeux extérieur 

Activité manuelle 
-

Jeux collectifs

Jeux extérieur 
-

Activité musicale 

Jeudi 12 février

Vendredi 13 février

Activité en fonction des 
besoins du groupe

-
Grand jeu 

Activité en fonction des 
besoins du groupe

-
Grand jeu

Activité en fonction des 
besoins du groupe

-
Grand jeu

« Le merveilleux royaume d’Arendelle » (5 jours)



Tarifs pour le séjour 0€ à 800€
801€ à 

1100€
1101€ à 1500€

1501€ à 

1700€

1701€ à 

2000€

2001€ à 

2500€
> 2500€

Viry 101€ 119€ 148€ 190€ 215€ 232€ 243€

Autres communes 121€ 142€ 178€ 228€ 258€ 278€ 292€

« Le merveilleux royaume d’Arendelle » (5 jours)



« Les Oompa Lumpa au monde de l’hiver » (5 jours)

Réunion d’information le mardi 20 janvier de 18h30 à 19h sur zoom
https://us02web.zoom.us/j/84921788136?pwd=l6knHaHzQT01QaImsHgQPLTEM9GLSw.1

Code secret : 0000

Cette semaine, embarque avec nous pour une aventure au monde des Oompa Lumpas
Prépare-toi à explorer les merveilles de ce monde.
Quelles curiosités allons-nous trouver ? 
Rejoins-nous cette semaine pour vivre tous ça. 
Une sortie sera organisée le jeudi de cette semaine.

https://us02web.zoom.us/j/84921788136?pwd=l6knHaHzQT01QaImsHgQPLTEM9GLSw.1


« Les Oompa Lumpa au monde de l’hiver » (5 jours)Pioupious 3/5 ans Grands 6/8 ans Passereaux 9/10 ans

Lundi 16 février

Jeux de présentations / règles de 
vie
-

Jeux sportifs

Jeux de présentations / règles de 
vie
-

Activité musicale 

Jeux de présentations / règles de 
vie
-

Jeux extérieur

Mardi 17 février
Activité manuelle

-
Jeux extérieur

Activité sportive
-

Activité manuelle

Activité quiz
-

Activité sportive

Mercredi 18 février
Activité musicale

-
Jeux collectifs

Activité quiz
-

Jeux extérieur

Jeux collectifs
-

Activité manuelle

Jeudi 19 février

Vendredi 20 février

Activité en fonction des besoins du 
groupe

-
Grand jeu

Activité en fonction des besoins du 
groupe

-
Grand jeu

Activité en fonction des besoins du 
groupe

-
Grand jeu



Tarifs pour une semaine 0€ à 800€
801€ à 

1100€
1101€ à 1500€

1501€ à 

1700€

1701€ à 

2000€

2001€ à 

2500€
> 2500€

Viry 101€ 119€ 148€ 190€ 215€ 232€ 243€

Autres communes 121€ 142€ 178€ 228€ 258€ 278€ 292€ 

« Les Oompa Lumpa au monde de l’hiver » (5 jours)



Pour signaler l’absence de vos enfants, ou pour toute demande de renseignements, 
appels ou sms au :

Lucie : 06.69.33.33.67

Pour tout envoi de document : enfants@mjcviry74.fr

mailto:enfants@mjcviry74.fr


Cette année, le séjour passerelle t’emmène dans la ville de Lyon pour t’en mettre plein les 
yeux! 

Nous t’accueillerons le lundi et mardi à la MJC et nous partirons le mercredi pour rentrer le 
vendredi. 

Nous prévoyons de visiter le musée de l’illusion, le grand aquarium de Lyon et finir par un 
escape game. 

Nous logerons au centre international de séjour Lyonnais qui nous préparerons de bons 
buffets et pique-niques pour nos repas. 

6 jeunes 



Un séjour « passerelle » c’est quoi? 

Celui-ci englobe deux secteurs de la MJC : le secteur enfants et le secteur jeunes 

A l’approche du collège et d’une éventuelle rentrée au secteur jeunes, les enfants ont la possibilité d’intégrer 
au préalable le secteur jeunes avant leurs rentrées en 6ème. 

Il permet une intégration au secteur jeunes à travers: 

- Un séjour plus court que ceux du secteur jeunes

- La présence de jeunes de 11 à 12 ans

- La présence d’un animateur du secteur jeunes et du secteur enfants

- Une organisation, mise en place et objectifs types du secteur jeunes

6 jeunes 



Consignes de départ et d’arrivée 

Accueil entre 9h-9h30: le lundi et le mardi 

Accueil pour le départ le mercredi 11 février  2026 à 9h30 devant la MJC côté foyer 
jeunes. 

Retour prévu le vendredi 13 février 2026 à 17h30 devant la MJC côté foyer jeunes.

Votre enfant aura dans son sac à dos au moment du départ :

▪ son pique-nique

▪ sa gourde

▪ son goûter



▪ Favoriser l’apprentissage du « vivre ensemble » et du « faire ensemble », 
dans le respect des différences de tous et dans un nouvel environnement.

▪ Appuyer la notion de partage au travers de la vie quotidienne.

▪ Aider les jeunes à développer leur curiosité et de s’ouvrir sur le monde qui 
les entoure en favorisant la découverte environnementale.

▪ Accentuer l’autonomie et la prise de responsabilité du jeune



Journée type :

▪ 7H30-8H30 : Lever, petit-déjeuner, toilette

▪ 10H : Début des activités

▪ 12H30 : Repas, détente, repos

▪ 13H30 : Reprise des activités

▪ 16H : Goûter et fin des activités

▪ 17H : Détente, douche

▪ 18H30 : Préparation du repas, dîner, rangement 

▪ 21H30 : Veillée

▪ 22h30 -23h: Extinction des feux



Jour Matin Après-midi Veillée

Lundi 9/02

Présentation groupe + 

jeux de connaissances + 

départ

Grand jeu 

Mardi 10/02 Tournoi de jeux divers 2 rooms and the boum

Mercredi 11/02 Trajet et installation Aquarium Veillée times’up

Jeudi 12/02 Musée de l’illusion Escape game Veillée loup garou

Vendredi 13/02 Jeux Retour



▪ Chaque jeune sera responsable de ses affaires ! Ils peuvent avoir de l’argent de poche (20 € 
maximum). La MJC décline toutes responsabilités en cas de vol ou de perte.

▪ Les téléphones seront proscrits pendant les activités et les repas. Ils seront toutefois autorisés lors 
de temps définis par l’équipe d’animation.

▪ Eviter les objets de valeurs

▪ Il est interdit d’apporter des objets tranchants et coupants 

▪ Une discussion WhatsApp sera mise en place pour informer les parents ponctuellement.

Composition de l’équipe d’animation

▪ Rachel ZAGAGNONI Tel : +336.87.00.94.43 (responsable de la semaine) ; Mail : 
rachel.z@mjcviry74.fr

▪ Aurélie MARTIN (animatrice secteur enfants)

Adresse de l’hébergement : CISL , 103 boulevard des Etats-Unis 69008 Lyon

mailto:kevin.f@mjcviry74.fr


TROUSSEAU

 1 pantalon

 1 jogging

 2 sous-vêtements

 1 pyjama

 1 serviettes de toilette et 1 gant

 Nécessaire de toilette : gel douche, shampoing, brosse à dents…

 1 sèche cheveux

 1 paire de pantoufle

 2 tee-shirts

 1 sac pour le linge sale

 1 sac à dos

 1 gros pulls

 1 gourde



Tarifs pour le 

séjour
0€ à 800€

801€ à 

1100€

1101€ à 

1500€

1501€ à 

1700€

1701€ à 

2000€
>2000€ >2500€

Viry 167€ 197€ 246€ 315€ 356€ 384€ 404€

Autres 

communes
200€ 236€ 295€ 378€ 427€ 461€ 484€



Réunion d’information le mercredi 28 janvier de 18h15 à 18h30 sur zoom

https://us02web.zoom.us/j/83729341643?pwd=4bdMgkaXa1rucsh6vFGrzYxHEjq0BU.1

Code secret : 0000

https://us02web.zoom.us/j/83729341643?pwd=4bdMgkaXa1rucsh6vFGrzYxHEjq0BU.1


Pour signaler l’absence de vos enfants, ou pour toute demande de renseignements, 
appels ou sms au :

Direction : 06.69.33.33.67

Pour tout envoi de document : enfants@mjcviry74.fr

mailto:enfants@mjcviry74.fr

