
VACANCES D’ÉTÉ

du 6 au 24 juillet et du 10 au 28 août 2026



SECTEUR JEUNES 11/17 ANS

Equipe d’animation :

• Adeline (direction)

• Cédric

• Animateurs vacataires



L’espace jeunesse

Entrée du foyer jeunes par le côté Ellipse de la 
MJC de Viry : 140, Rue Villa Mary 74580 Viry

L’entrée se fait sur la droite (suivez la flèche) !



LES SEMAINES DU SECTEUR JEUNES EN ÉTÉ



• Pratiques d’activités spécifiques avec des animateurs diplômés

• Des sorties en minibus plusieurs fois par semaine

• Horaires de l’accueil des jeunes : de 9h-9h30 et 17h30-18h

• Prévoir dans un sac à dos tous les jours : son pique-nique, sa gourde, son 
goûter, sa crème solaire, sa casquette et ses lunettes de soleil.

• Un rappel de la part de l’équipe d’animation chaque jour et début de 
semaine sur les activités en prévisions et le matériel spécifique à apporter.

• Selon les conditions météorologiques et sanitaires, le programme peut-
être susceptible d’être modifié.



Du 6 au 10 juillet 2026 (5 jours):

« Vive les vacances !»
Tu viens de terminer une dure année de cours et de devoirs à ne plus savoir où donner
de la tête !

A présent, place aux plaisirs : paddle, mini-golf, bowling et Genève plage sont au
programme ! Sans oublier la veillée loup garou jeudi soir !



« VIVE LES VACANCES » DU 7 AU 11/07

Jour Matin Après-midi Veillée

Lundi 6/07
Jeux de connaissance + petits 

jeux
Tournoi sportif

Mardi 7/07
Tournoi de jeux de société Activité manuelle

Mercredi 8/07 Jeux extérieurs Bowling de la Praille

Jeudi 9/07 Atelier cuisine Tournoi de Mario Kart
Veillée loup garou 

jusqu’à 21h

Vendredi 10/07 Grasse matinée Genève plage

Programme



Du 13 au 17 juillet 2026 (4 jours) :

« Enigmes et défis »
Cette semaine te mettra à l’épreuve grâce à ses énigmes et défis!

Nous profiterons également du wibit de Passy et d’une veillée le jeudi soir...



« ÉNIGMES ET DÉFIS» DU 13 AU 17/07

Jour Matin Après-midi Veillée

Lundi 13/07
Jeux de présentation et règles 

de vie
Défis sportifs

Mardi 14/07 FERIE

Mercredi 15/07 Jeux de société Escape game

Jeudi 16/07 Kim goût Jeu de piste Veillée surprise

Vendredi 17/07 Wibit de Passy

Programme



DU 20 AU 24 JUILLET: (5 JOURS) 
« PROFITONS DU BEAU TEMPS »

Une semaine d’activités variées, essentiellement proposées à l’extérieur avec baignade, 
mini-golf, Genève Plage et un jeu de piste.  

Nous aurons aussi quelques activités à l’intérieur au frais ainsi que la veillée le jeudi 
soir ! 



« PROFITONS DU BEAU TEMPS» 
DU 20 AU 24/07

Jour Matin Après-midi Veillée

Lundi 20/07
Jeux de présentation et règles 

de vie
Atelier manuel

Mardi 21/07 Jeux extérieurs Smoothie maiso

Mercredi 22/07 Mini-gold Imperial Annecy Baignade au lac

Jeudi 23/07
Jeu de piste

Tournoi de Mario kart Veillée surprise

Vendredi 24/07 Genève plage

Programme



DU 10 AU 14 AOÛT (5 JOURS) : 
« ACTIV’TIME»

Envie de transpirer et de te défier ?

Cette semaine est pour toi ! Mais sois tranquille, tu auras de quoi te
rafraîchir !



« ACTIV’TIME» 
DU 10 AU 14/08

Jour Matin Après-midi Veillée

Lundi 10/08
Jeux de connaissance + règles 

de vie

Tournoi de ping-pong et 

baby-foot

Mardi 11/08 Jeux extérieurs Paddle à Seysel

Mercredi 12/08 Jeux de société Wibit à Seyssel Veillée surprise

Jeudi 13/08 Grasse matinée + tournoi de Mario kart 

Vendredi 14/08 Jeux extérieurs

Programme



DU 17 AU 21 AOÛT (5 JOURS) : 
« EN HAUTEUR »

Tu aimes les sensations et tu n’as pas le vertige (ou presque) ? Cela devrait te
plaire !

Nous te proposons accrobranche, trampoline et plein d’autres activités funs !

Il y aura bien-sûr une veillée le jeudi soir!



« EN HAUTEUR! » DU 17 AU 21/08

Jour Matin Après-midi Veillée

Lundi 17/08
Jeux de connaissance + petits 

jeux
Jeux collectifs

Mardi 18/08 Jeux extérieurs Atelier manuel mural

Mercredi 19/08
Accrobranche (en cours de réservation) + après-midi au plan 

d’eau

Jeudi 20/08 Olympiade
Veillée spéciale 

jusqu’à 21h30

Vendredi 21/08 Grasse mâtinée jusqu’à 10h30 Trampoline park

Programme



DU 24 AU 28 AOÛT (5 JOURS) : 
« SENSATIONS »

Comme chaque année, nous te proposons une semaine remplie de
journées sensationnelles avec des activités vertigineuses te faisant
sortir de ta zone de confort !

Les fameux Genève plage, Aquaparc, Walibi ainsi que water circus et
accrobranche !

Les déplacements se feront en autocar. 



« SENSATIONS » DU 25 AU 29/08

Jour Matin Après-midi Veillée

Lundi 25/08
Règles de vie + grand jeu 

collectif
Genève plage

Mardi 26/08 Activités collectives Water circus

Mercredi 27/08 Accrobranche et jeux collectifs

Jeudi 28/08 Walibi

Vendredi 29/08
AquaPark

Programme



VISIOCONFÉRENCE

• Réunion d’informations sur les semaines d’activités de juillet et d’août le 
mercredi 17 juin à 18h :

Lien zoom ci-contre pour accéder à la réunion :

https://us05web.zoom.us/meetings/85666975422/invitations?signature
=gixhPr8vkYZlOe5UTssoHif3hykpzER6FlJGxDbf4BA

Veuillez entrer le mot de passe suivant pour nous rejoindre : 0000

https://us05web.zoom.us/meetings/85666975422/invitations?signature=gixhPr8vkYZlOe5UTssoHif3hykpzER6FlJGxDbf4BA


TARIFICATION

5 jours Semaine du 13 au 17 juillet
Semaine sensations 

du 25 au 29/08

Viry Autres communes Viry
Autres 

communes
Viry

Autres 

communes

0€ à 800€ 111 € 134 € 89 € 107 € 127€ 153€

801€ à 1100€ 131 € 157 € 105 € 126 € 150€ 180€

1101€ à 1500€ 164 € 197 € 131 € 157 € 187€ 225€

1501€ à 1700€ 210 € 252 € 168 € 202 € 240€ 288€

1701€ à 2000€ 237 € 285 € 190 € 228 € 271€ 325€

2001€ à 2500€ 256 € 308 € 205 € 246 € 293€ 351€

> 2500€ 269€ 323€ 215€ 258€ 308€ 369€



SÉJOUR DU SECTEUR JEUNES EN ÉTÉ



SÉJOUR «VERTIGINEUX» 9-13 ANS
DU LUNDI 17 AU VENDREDI 21 AOÛT 2026

C’est parti pour un séjour sensationnel! Au RDV parcours en VTT, via ferrata et 

monte à bord de la plus grande tyrolienne la plus pentue de France que tu peux 

faire à 2! Nous logerons dans un gîte à 15mn d’un lac où nous pourrons nous 

rafraîchir lors des après-midi chaudes… 

Nous cuisinerons nos plats et des veillées chaque soir seront proposées ! 



SÉJOUR «VERTIGINEUX» 9-13 ANS
DU LUNDI 17 AU VENDREDI 21 AOÛT 2026

Consignes de départ et d’arrivée:

Accueil prévu le lundi 17 août à 9h30 au foyer jeunes

Retour prévu le vendredi 21 août à 17h00 au foyer jeunes

Votre enfant aura avec lui sa valise avec en plus un sac à dos au moment du départ dans lequel il 
y aura :

• son pique-nique

• sa gourde

• son goûter

• sa casquette

• ses lunettes de soleil



SÉJOUR «VERTIGINEUX» 9-13 ANS
DU LUNDI 17 AU VENDREDI 21 AOÛT 2026

Objectifs du séjour 

• Favoriser l’apprentissage de la citoyenneté, du « vivre ensemble » et du « faire ensemble », dans 
le respect des différences de tous et dans un nouvel environnement.

• Appuyer la notion de partage au travers de la vie quotidienne.

• Aider les jeunes à développer leur curiosité et de s’ouvrir sur le monde qui les entoure en 
favorisant la découverte environnementale.

• Accentuer l’autonomie et la prise de responsabilité du jeune

• Amener les jeunes à sortir de leur zone de confort et des habitudes dans un esprit collectif



SÉJOUR «VERTIGINEUX» 9-13 ANS
DU LUNDI 17 AU VENDREDI 21 AOÛT 2026

Journée type :

• 8H15-9H15 : Petit-déjeuner

• 9H30 : Activités

• 12H30 : Repas, détente, repos

• 14H30 : Activités

• 17H : Goûter

• 18H : Détente, repos, douche

• 19H : Repas

• 21H : Veillée



Programme

Jour Matin Après-midi Veillée

Lundi 17/08
Présentation groupe + 

jeux de connaissances + 

départ

Trajet + installation Veillée à définir

Mardi 18/08 Via ferrata Baignade Veillée à définir

Mercredi 19/08
VTT

Baignade Veillée à définir

Jeudi 20/08 Tyrolienne de la faucille et baignade Veillée à définir

Vendredi 21/08 Rangement et retour MJC

SÉJOUR «VERTIGINEUX» 9-13 ANS
DU LUNDI 17 AU VENDREDI 21 AOÛT 2026



SÉJOUR «VERTIGINEUX» 9-13 ANS
DU LUNDI 17 AU VENDREDI 21 AOÛT 2026

• Chaque jeune sera responsable de ses affaires ! Ils peuvent avoir de l’argent de poche ( 30 € 
maximum ). La MJC décline toutes responsabilités en cas de vol ou de perte.

• Les baladeurs, lecteurs MP3, et téléphones portables seront proscrits pendant les activités et 
les repas. Ils seront toutefois autorisés lors de temps définis par l’équipe d’animation.

• Eviter les objets de valeurs durant la semaine et la nuit !

• Une discussion WhatsApp sera mise en place pour informer les parents ponctuellement.

Composition de l’équipe d’animation

- MARTIN Aurélie, +33 7 49 58 48 75 ; Directrice du séjour

- Un.e animateur/trice en cours de recrutement

Adresse de l’hébergement : Maison de vacances « La joux Verte » 01410 Mijoux 

Transport : minibus



TROUSSEAU (à titre indicatif) De préférence dans un grand sac de voyage  maximum 

 1 sac à dos

 1 gourde

 1 paire de basket 

 1 paire de chaussures de marche

 1 paire de claquette / chausson

 6 tee-shirts

 5 shorts

 1 pull

 1 veste

 1 vêtement de pluie

 1 pantalon

 6 paires de chaussettes ou socquettes

 6 sous-vêtements

 1 pyjamas

 1 serviettes de toilette et 1 gant

 Nécessaire de toilette : gel douche, shampoing, brosse à dents, 

serviette de bain…

 1 sac de couchage 

 taie de traversin ou 1 oreiller

 1 sac pour le linge sale

 1 maillot de bain

 1 serviette de plage

 Crème solaire et après-soleil

 Lunettes de soleil

SÉJOUR «VERTIGINEUX» 9-13 ANS
DU LUNDI 17 AU VENDREDI 21 AOÛT 2026



TARIFICATION SÉJOUR
VERTIGINEUX

Tarifs pour le séjour Viry Autres communes

0€ à 800€ 212 € 255 € 

801€ à 1100€ 250 € 300 € 

1101€ à 1500€ 312 € 374 € 

1501€ à 1700€ 400 € 480 € 

1701€ à 2000€ 452 € 542 € 

2001€ à 2500€ 488 € 586 € 

> 2500€ 513 € 615 €



VISIOCONFÉRENCE

• Réunion d’informations séjour le mercredi 17 juin 2026 à 18H15 :

Lien zoom ci-contre pour accéder à la réunion : 
https://us05web.zoom.us/meetings/83394060307/invitations?signatur
e=tq5k9GrOky04ThMl8V403gCk7A4v7k_fWVfo2S-f_eo

Veuillez entrer le mot de passe suivant pour nous rejoindre : 0000

https://us05web.zoom.us/meetings/83394060307/invitations?signature=tq5k9GrOky04ThMl8V403gCk7A4v7k_fWVfo2S-f_eo

